
Holds up arms to be picked up   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙    ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

DEVELOPMENTAL MILESTONES

Most children at this age will be able to do some (but not all) of the developmental tasks listed below. Please tell 
us how much your child is doing each of these things. PLEASE BE SURE TO ANSWER ALL THE QUESTIONS.

Not Yet Somewhat Very Much

Copies sounds that you make   ∙      ∙ ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Walks across a room without help   ∙  ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Follows directions - like "Come here" or "Give me the ball" ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Gets into a sitting position by him or herself   ∙      ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Picks up food and eats it   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Pulls up to standing   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙

Plays games like "peek-a-boo" or "pat-a-cake"   ∙  ∙  ∙ ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Calls you "mama" or "dada" or similar name   ∙      ∙  ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Looks around when you say things like "Where's your bottle?" or 

 "Where's your blanket?" 

Milestones: 
9 months 
9 months, 0 days to 11 months, 31 days 
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