




















يصدر صوتاً يجعلك تعلم إذا ما كان سعيدًا أو منزعجًا 

يبدو سعيدًا عند رؤيتك

Makes sounds like "ga," "ma," and "ba"

Looks when you call his or her name 

Follows a moving toy with his or her eyes

Laughs

Keeps head steady when held in a sitting position 

Developmental Milstones مراحل التطور الأساسیة

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. اعتياد طفلك على فعل هذه الأشياء

كثيرًا للغايةإلى حدٍ ماليس بعد

يبقي رأسه ثابتة عند وضع الجلوس

يثبت رأسه عندما يتم سحبه إلى وضع الجلوس 

يشابك اليدين معًا 

يضحك 

Brings hands together 

Not YetSomewhat

يتبع لعبة متحركة بعينيه

يدير رأسه ليرى من الشخص المتحدث 

" با"و" ما،"و" غا،"يصُدر أصواتاً مثل 

ينظر إليك عند مناداته باسمه

Very Much

Seems happy to see you

Makes sounds that let you know he or she is happy or upset 

Turns head to find the person who is talking

Holds head steady when being pulled up to a sitting position

:SWYC™

شھران2
یومًا31شھور، 3من الأیام إلى 0شھر، 

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

SWYC™: 2 months
1 months, 0 days to 3 months, 
31 days

:hiاسم الطفل

المیلاد: تاریخ

تاریخ الیوم:

Child's Name

Birth Date



كثيرًا للغايةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























Does your child have trouble staying asleep? 

Does your child cry a lot? 

Does your child have a hard time calming down? 

Is your child fussy or irritable? 

Is it hard to comfort your child? 

Is it hard to keep your child on a schedule or routine?

Does your child have a hard time being with new people? 

Does your child have a hard time in new places?

Does your child have a hard time with change

Does your child mind being held by other people?

هل تواجهين صعوبة في إراحة طفلكِ؟

هل يواجه طفلك صعوبة عند تهدئته؟

هل يصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟

هل تواجهين صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتين مُحدد؟

هل تواجهين صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟

هل تواجهين صعوبة في أخذ قسط من النوم بسبب طفلكِ؟

Is it hard to put your child to sleep?

Is it hard to get enough sleep because of your child

هل يمانع طفلك أن يحمله أشخاص آخرون؟

هل يبكي طفلك بكثرة؟

هل يواجه طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جديدة؟

هل يعاني طفلك من سرعة الاهتياج أو الانفعال؟

هل يواجه طفلك صعوبة عند التغيير؟

الخاصة بطفلك (BPSC)قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

هل يواجه طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

خلال السنة الماضية، هل تناولتِ الكحول أو تناولتِ أي عقاقير أكثر من المعتاد؟2

3

هل أثرّ قيام أي فرد بالأسرة بشرب الخمر أو تناول العقاقير بشكلٍ سيء على طفلك؟4

5

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



In general, how would you describe your relationship with 

your spouse?

لا يوجد توتر
يوجد بعض 

التوتر
لا ينطبقيوجد توتر شديد

 

لا توجد 

صعوبة

Does anyone smoke tobacco?

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's behavior?



 FAMILY QUESTIONS أسئلة خاصة بالأسرة



لانعم

:نظرًا لاحتمالية أن يكون لأفراد الأسرة تأثير كبير على تطور سلوك طفلك، يُرجى الإجابة عن عدد قليل من الأسئلة حول أسرتك أدناه

   

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved  

توجد بعض 

الصعوبات

لا ينطبقتوجد صعوبة كبيرة

Do you and your spouse work out arguments with:

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable





هل شعرتِ أنكِ بحاجة إلى التقليل من الشرب أو تناول العقاقير خلال السنة الماضية؟

YesNo



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

هل لديك أي مخاوف حول سلوك طفلك؟

PARENT'S CONCERNS   مخاوف الآباء  

كثيرًا للغايةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

هل لديك أي مخاوف حول تعلم طفلك أو مراحل تطوره؟

Do you have any concerns about your child's learning or development?

سجائر؟ یدخن احد أي مع طفلك یعیش ھل

المزید لشراء المال على حصولنا قبل الطعام انتھاء على قلقین كنا الماضي شھر мн خلال

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp





8*

I have felt sad or miserable

9*

I have been so unhappy that I have been crying

The thought of harming myself has occurred to me

**© 1987 The Royal College of Psychiatrists. Translated from Cox, J.L., Holden, J.M., & Sagovsky, R. (1987). Detection of postnatal depression. Development of 
the 10-item Edinburgh Postnatal Depression Scale. British Journal of Psychiatry, 150, 782-786. Written permission must be obtained from the Royal College of 
Psychiatrists for copying and distribution to others or for republication (in print, online or by any other medium)

10*

Yes, most of the time Yes, quite often Only occasionally No, never

Yes, quite often Sometimes Hardly ever Never

Yes, most of the time Yes, quite often Not very often No, not at all









































Developmental Milstonesمراحل التطور الأساسیة 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتیاد طفلك على فعل . یرُجى إخبارنا بمعدل قیام طفلك بھذه الأشیاء. تدور ھذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.یرُجى التأكد من الإجابة عن جمیع الأسئلة. ھذه الأشیاء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یضحك 

∙یبقي رأسھ ثابتة عند إجلاسھ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یثبت رأسھ عندما یتم سحبھ إلى وضع الجلوس  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یشابك الیدین معًا  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Holds head steady when being pulled up to a sitting position   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Brings hands together   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Not Yet

∙یبحث عنكِ أو عن أي مقدم رعایة آخر عندما یشعر بالانزعاج  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یحمل شیئین ویصدمھما معًا    ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یمرر اللعبة من ید لأخرى  ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

SomewhatVery Much

Looks when you call his or her name   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Holds two objects and bangs them together   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Looks for you or another caregiver when upset   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Laughs   ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ  ϊ  ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ

Keeps head steady when held in a sitting position   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

Rolls over   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙" با"، أو "ما"، أو "غا،"یصُدر أصواتاً مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ینظر إلیك عند مناداتھ باسمھ  ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یتقلب على فراشھ  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Makes sounds like "ga," "ma," or "ba"   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Passes a toy from one hand to the other   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

SWYC™:
أشهر 4

يومًا31أشهر، 5يوم إلى 0أشهر،  4
1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

:اسم الطفل

:المیلادتاریخ

تاریخ الیوم:

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

4 months, 0 days to 5 months, 31 
days

Child's Name

Birth Date



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























Is it hard to get enough sleep because of your child?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یمانع طفلك أن یحملھ أشخاص آخرون؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یبكي طفلك بكثرة؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یواجھ طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جدیدة؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل تواجھین صعوبة في إراحة طفلكِ؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یواجھ طفلك صعوبة عند تھدئتھ؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یعاني طفلك من سرعة الاھتیاج أو الانفعال؟   

Does your child have a hard time calming down?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Is your child fussy or irritable?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یواجھ طفلك صعوبة عند التغییر؟   

)BPSC(قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال الخاصة بطفلك 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرین في العمر ذاتھ، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور ھذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یواجھ طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟   

Does your child have a hard time in new places?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Does your child cry a lot?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time with change?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Does your child mind being held by other people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Does your child have a hard time being with new people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Does your child have trouble staying asleep?  ·      ·      · ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

Is it hard to comfort your child?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to keep your child on a schedule or routine?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل یصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل تواجھین صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتین مُحدد؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل تواجھین صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟   

Is it hard to put your child to sleep?    ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ھل تواجھین صعوبة في أخذ قسط كافٍ من النوم بسبب طفلكِ؟   

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

خلال السنة الماضية، هل تناولتِ الكحول أو تناولتِ أي عقاقير أكثر من المعتاد؟2

3

هل أثرّ قيام أي فرد بالأسرة بشرب الخمر أو تناول العقاقير بشكلٍ سيء على طفلك؟4

5

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



In general, how would you describe your relationship with 

your spouse?

لا يوجد توتر
يوجد بعض 

التوتر
لا ينطبقيوجد توتر شديد

 

لا توجد 

صعوبة

Does anyone smoke tobacco?

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's behavior?



 FAMILY QUESTIONS أسئلة خاصة بالأسرة



لانعم

:نظرًا لاحتمالية أن يكون لأفراد الأسرة تأثير كبير على تطور سلوك طفلك، يُرجى الإجابة عن عدد قليل من الأسئلة حول أسرتك أدناه

   

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved  

توجد بعض 

الصعوبات

لا ينطبقتوجد صعوبة كبيرة

Do you and your spouse work out arguments with:

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable





هل شعرتِ أنكِ بحاجة إلى التقليل من الشرب أو تناول العقاقير خلال السنة الماضية؟

YesNo



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

هل لديك أي مخاوف حول سلوك طفلك؟

PARENT'S CONCERNS   مخاوف الآباء  

كثيرًا للغايةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

هل لديك أي مخاوف حول تعلم طفلك أو مراحل تطوره؟

Do you have any concerns about your child's learning or development?

سجائر؟ یدخن احد أي مع طفلك یعیش ھل

المزید لشراء المال على حصولنا قبل الطعام انتھاء على قلقین كنا الماضي شھر мн خلال

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp





8*

I have felt sad or miserable

9*

I have been so unhappy that I have been crying

The thought of harming myself has occurred to me

**© 1987 The Royal College of Psychiatrists. Translated from Cox, J.L., Holden, J.M., & Sagovsky, R. (1987). Detection of postnatal depression. Development of 
the 10-item Edinburgh Postnatal Depression Scale. British Journal of Psychiatry, 150, 782-786. Written permission must be obtained from the Royal College of 
Psychiatrists for copying and distribution to others or for republication (in print, online or by any other medium)

10*

Yes, most of the time Yes, quite often Only occasionally No, never

Yes, quite often Sometimes Hardly ever Never

Yes, most of the time Yes, quite often Not very often No, not at all









































Picks up food and eats it  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Passes a toy from one hand to the other  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

Holds two objects and bangs them together  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Holds up arms to be picked up  ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙يبحث عنكِ أو عن أي مقدم رعاية آخر عندما يشعر بالانزعاج  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يحمل شيئين ويصدمهما معًا  ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يرفع يديه لتحمليه  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Looks for you or another caregiver when upset  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Not YetSomewhatVery Much

Makes sounds like "ga," "ma," or "ba"  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Developmental  Milestonesمراحل التطور الأساسیة 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على فعل . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙يتقلب على فراشه  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يمرر اللعبة من يد لأخرى  ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙" با"، أو "ما"، أو "غا،"يصُدر أصواتاً مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ينظر إليك عند مناداته باسمه  ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Looks when you call his or her name  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Rolls over  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙يلتقط الطعام ويتناوله  ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ ينهض للوقوف بنفسه  ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يستطيع الجلوس بنفسه  ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Gets into a sitting position by him or herself  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Pulls up to standing  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

SWYC™:
أشهر 6

يومًا31أشهر، 8يوم إلى 0أشهر،  6

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

:اسم الطفل

تاریخ المیلاد:

:تاریخ الیوم

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

SWYC™: 6 Months
6 months, 0 days to 8 months, 
31 days



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يواجه طفلك صعوبة عند تهدئته؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يعاني طفلك من سرعة الاهتياج أو الانفعال؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يمانع طفلك أن يحمله أشخاص آخرون؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يبكي طفلك بكثرة؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل تواجهين صعوبة في إراحة طفلكِ؟   

Does your child cry a lot?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time calming down?  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Does your child mind being held by other people?

Is your child fussy or irritable?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to get enough sleep because of your child?  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يواجه طفلك صعوبة عند التغيير؟   

)BPSC(قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال الخاصة بطفلك 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يواجه طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟   

Does your child have a hard time in new places?  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يواجه طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جديدة؟   

Does your child have a hard time with change?

Does your child have a hard time being with new people?  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Does your child have trouble staying asleep? ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·

Is it hard to comfort your child?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to keep your child on a schedule or routine? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

Is it hard to put your child to sleep? ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل يصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل تواجهين صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتين مُحدد؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل تواجهين صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙هل تواجهين صعوبة في أخذ قسط كافٍ من النوم بسبب طفلكِ؟   

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

خلال السنة الماضية، هل تناولتِ الكحول أو تناولتِ أي عقاقير أكثر من المعتاد؟2

3

هل أثرّ قيام أي فرد بالأسرة بشرب الخمر أو تناول العقاقير بشكلٍ سيء على طفلك؟4

5

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



In general, how would you describe your relationship with 

your spouse?

لا يوجد توتر
يوجد بعض 

التوتر
لا ينطبقيوجد توتر شديد

 

لا توجد 

صعوبة

Does anyone smoke tobacco?

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's behavior?



 FAMILY QUESTIONS أسئلة خاصة بالأسرة



لانعم

:نظرًا لاحتمالية أن يكون لأفراد الأسرة تأثير كبير على تطور سلوك طفلك، يُرجى الإجابة عن عدد قليل من الأسئلة حول أسرتك أدناه

   

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved  

توجد بعض 

الصعوبات

لا ينطبقتوجد صعوبة كبيرة

Do you and your spouse work out arguments with:

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable





هل شعرتِ أنكِ بحاجة إلى التقليل من الشرب أو تناول العقاقير خلال السنة الماضية؟

YesNo



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

هل لديك أي مخاوف حول سلوك طفلك؟

PARENT'S CONCERNS   مخاوف الآباء  

كثيرًا للغايةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

هل لديك أي مخاوف حول تعلم طفلك أو مراحل تطوره؟

Do you have any concerns about your child's learning or development?

سجائر؟ یدخن احد أي مع طفلك یعیش ھل

المزید لشراء المال على حصولنا قبل الطعام انتھاء على قلقین كنا الماضي شھر мн خلال

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp





8*

I have felt sad or miserable

9*

I have been so unhappy that I have been crying

The thought of harming myself has occurred to me

**© 1987 The Royal College of Psychiatrists. Translated from Cox, J.L., Holden, J.M., & Sagovsky, R. (1987). Detection of postnatal depression. Development of 
the 10-item Edinburgh Postnatal Depression Scale. British Journal of Psychiatry, 150, 782-786. Written permission must be obtained from the Royal College of 
Psychiatrists for copying and distribution to others or for republication (in print, online or by any other medium)

10*

Yes, most of the time Yes, quite often Only occasionally No, never

Yes, quite often Sometimes Hardly ever Never

Yes, most of the time Yes, quite often Not very often No, not at all























كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























Does your child have trouble staying asleep?   ϊ      ϊ      ϊ    ϊ    ϊ    ϊ  ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ    ϊ  ϊ

Is it hard to comfort your child?

Is it hard to keep your child on a schedule or routine?   ϊ    ϊ  ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ    ϊ    ϊ  ϊ    ϊ  ϊ

∙هل يصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتين مُحدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في أخذ قسط كافٍ من النوم بسبب طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is it hard to put your child to sleep?   ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ    ϊ  ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ

Does your child have a hard time in new places?   ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Does your child have a hard time with change?   ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند التغيير؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جديدة؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يمانع طفلك أن يحمله أشخاص آخرون؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is it hard to get enough sleep because of your child?   ϊ    ϊ  ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ    ϊ  ϊ    ϊ  ϊ

∙هل تواجهين صعوبة في إراحة طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child mind being held by other people?   ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Does your child cry a lot?

Does your child have a hard time calming down?

Is your child fussy or irritable?

∙هل يبكي طفلك بكثرة؟    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

)BPSC(قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال الخاصة بطفلك 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child have a hard time being with new people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند تهدئته؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يعاني طفلك من سرعة الاهتياج أو الانفعال؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp























Developmental Milestonesمراحل التطور الأساسیة 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على فعل . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

Picks up food and eats it   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Pulls up to standing   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙يقلد الصوت الذي تصدره  ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يسير في الغرفة بدون مساعدة  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Copies sounds that you make   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Not YetSomewhatVery Much

Calls you "mama" or "dada" or similar name   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Looks around when you say things like "Where's your bottle?" or 

 "Where's your blanket?" 

∙"   صانع الكعك"أو " الغميضة"يلعب ألعابًا مثل لعبة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙أو أي اسم مشابه " بابا"أو " ماما"ينادي  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

أو " أين مرضعتك؟"ينظر حوله عندما تسأله عن أشياء مثل 

"أين بطانيتك؟ "

∙يلتقط الطعام ويتناوله    ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يدفع نفسه للوقوف    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Plays games like "peek-a-boo" or "pat-a-cake"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Runs    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يجري 

∙" أعطني الكرة"أو " تعال هنا"مثل - يستجيب للتوجيهات  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Walks across a room without help   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Follows directions - like "Come here" or "Give me the ball"    ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Walks up stairs with help    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙يصعد السلالم بمساعدة شخصٍ آخر     ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

SWYC™:
شهرًا 12

يومًا31شهرًا، 14يوم إلى 0شهرًا،  12

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

اسم الطفل:

:المیلادتاریخ

تاریخ الیوم:

∙ 

ϊ 

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

SWYC™: 12 months
12 months, 0 days to 
14 months, 31 days
V1.0

[Bilingual form]

Child's Name

Birth Date



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























Does your child have trouble staying asleep?    ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·

Is it hard to comfort your child?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to keep your child on a schedule or routine?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتين مُحدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في أخذ قسط كافٍ من النوم بسبب طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is it hard to put your child to sleep?    ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time with change?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Does your child mind being held by other people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يمانع طفلك أن يحمله أشخاص آخرون؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يبكي طفلك بكثرة؟    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند تهدئته؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child have a hard time calming down?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Does your child cry a lot?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time in new places?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جديدة؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

)BPSC(قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال الخاصة بطفلك 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند التغيير؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child have a hard time being with new people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Is it hard to get enough sleep because of your child?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يعاني طفلك من سرعة الاهتياج أو الانفعال؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is your child fussy or irritable?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙هل تواجهين صعوبة في إراحة طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp








∙يقلد الصوت الذي تصدره  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙















Names at least 5 familiar objects - like ball or milk    ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Names at least 5 body parts - like nose, hand, or tummy    ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Follows directions - like "Come here" or "Give me the ball"    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙"    أعطني الكرة"أو " تعال هنا"مثل - يستجيب للتوجيهات  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Walks across a room without help   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Copies sounds that you make   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙يمشي بدون مساعدة  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ ∙

Looks around when you say things like "Where's your bottle?" or 

"Where's your blanket?"

Developmental Milstonesمراحل التطور الأساسیة 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على فعل . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙أو أي اسم مشابه " بابا"أو " ماما"ينادي  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

أو " أين مرضعتك؟"ينظر حوله عندما تسأله عن أشياء مثل 

"أين بطانيتك؟ "

Calls you "mama" or "dada" or similar name   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Not YetSomewhatVery Much

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يجري 

∙يصعد السلالم بمساعدة شخصٍ آخر  ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يركل الكرة  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Runs    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·

Walks up stairs with help    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙مثل الكرة أو الحليب -  أشياء مألوفة على الأقل 5يستطيع تسمية  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

∙مثل الأنف، أو اليد، أو البطن -  أجزاء على الأقل من الجسد 5يستطيع تسمية  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

Kicks a ball    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      · ·

SWYC™:
شهرًا 15

يومًا31شهرًا، 17يوم إلى 0شهرًا،  15

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

:اسم الطفل

:المیلادتاریخ

:تاریخ الیوم

∙ 

ϊ ϊ

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

15 months, 0 days to 17 
months, 31 days
V1.0

[Bilingual form]



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much

























Does your child have a hard time being with new people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Does your child have a hard time in new places?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Does your child cry a lot?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time with change?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Does your child mind being held by other people?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Does your child have trouble staying asleep?    ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·

Is it hard to comfort your child?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to keep your child on a schedule or routine?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يصعب على طفلكِ الاستمرار في النوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في إبقاء طفلكِ على جدول زمني أو روتين مُحدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة عند وضع طفلك للنوم؟  ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل تواجهين صعوبة في أخذ قسط كافٍ من النوم بسبب طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is it hard to put your child to sleep?    ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to get enough sleep because of your child?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·

∙هل يمانع طفلك أن يحمله أشخاص آخرون؟  ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يبكي طفلك بكثرة؟    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التواجد في أماكن جديدة؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند التغيير؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

)BPSC(قائمة مراجعة الأعراض المتعلقة بطب الأطفال الخاصة بطفلك 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙هل يواجه طفلك صعوبة في التعامل مع أشخاص جدد؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يواجه طفلك صعوبة عند تهدئته؟  ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙هل يعاني طفلك من سرعة الاهتياج أو الانفعال؟  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is your child fussy or irritable?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Does your child have a hard time calming down?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

∙هل تواجهين صعوبة في إراحة طفلكِ؟  ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



arianaackerman
Stamp























Jumps off the ground with two feet   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙یستخدم الكلمات لطلب المساعدة    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Puts 2 or more words together - like "more water" or "go outside"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   · · · · · · · · ·

Names at least 5 familiar objects - like ball or milk    ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · · · ·

Names at least 5 body parts - like nose, hand, or tummy    ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    · · · · · · ·

∙"   اذھب للخارج"أو " مزید من الماء"مثل - یستخدم كلمتین أو أكثر معًا  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙یقفز من على الأرض بكلتا قدمیھ    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Climbs up a ladder at a playground   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Uses words like "me" or "mine"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Walks up stairs with help    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Kicks a ball    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · ·      ·      ·      ·      · ·

Not YetSomewhatVery Much

Runs    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·

∙یركل الكرة   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Developmental Milestones  مراحل التطور الأساسية 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتیاد طفلك على فعل ھذه . یُرجى إخبارنا بمعدل قیام طفلك بھذه الأشیاء. تدور ھذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.یُرجى التأكد من الإجابة عن جمیع الأسئلة. الأشیاء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یجري   

∙یصعد السلالم بمساعدة شخصٍ آخر   ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙مثل الكرة أو الحلیب    -  أشیاء مألوفة على الأقل 5یستطیع تسمیة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

∙مثل الأنف، أو الید، أو البطن   -  أجزاء على الأقل من الجسد 5یستطیع تسمیة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

∙یتسلق السلم في ساحة الألعاب   ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙"   ملكي"أو " أنا"یستخدم كلمات مثل  ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙  ∙ ∙   ∙

Uses words to ask for help   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

SWYC™:
شهرًا 18

يومًا31شهرًا، 22يوم إلى 0شهرًا،  18

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

اسم الطفل:

 

تاریخ الیوم:

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************

SWYC™: 18 Months
18 months, 0 days to 22 
months, 31 days
V1.0

[Bilingual form]

Child's Name

Birth Date



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much





































Get your child to obey you?   ·      ·      ·      ·      ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · ·

Know what your child needs?   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · ·

Keep your child on a schedule or routine?    ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·       ϊ

∙أمره بطاعتك؟   ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Is it hard to…Take your child out in public?    ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · ·

Is your child…Aggressive?   ·      ·      ·      ·      ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Fidgety or unable to sit still?   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     · · · ·

Have trouble paying attention?   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · ·

Have a hard time calming down?   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   · · · · ·

Break things on purpose?   ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · ·

Fight with other children?   ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   · · ·

∙یتعارك مع الأطفال الآخرین؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یعاني من تشتت الانتباه؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙تصعب تھدئتھ؟   ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have trouble playing with other children?   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·    ϊ

Seem sad or unhappy?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · ·

Get upset if things are not done in a certain way?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ϊ ϊ ϊ ϊ

Does your child seem nervous or afraid?

)PPSC(قائمة مراجعة الأعراض فيما يتعلق بطب الأطفال قبل المدرسة 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرین في العمر ذاتھ، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور ھذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙حزینًا أو غیر سعید؟   ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ینزعج عندما لا تتم الأشیاء بطریقة معینة؟   ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙ ∙ ∙ ∙

∙یواجھ صعوبة عند التغییر؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یواجھ صعوبة عند اللعب مع الأطفال الآخرین؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

∙یحطم الأشیاء عمداً؟   ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have a hard time with change?   ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · ·

∙عصبیًا أو خائفًا؟  ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یواجھ صعوبة في التركیز على نشاط واحد؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙عدوانیًا؟  ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have trouble staying with one activity?    ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·

∙إراحتھ؟   ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یشعر بالتململ ولا یستطیع البقاء ھادئاً؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙یشعر بالغضب؟   ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙الذھاب مع طفلك خارج المنزل؟  ...ھل یصعب ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Angry?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙أن تعلم ما یحتاجھ طفلك؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Comfort your child?   ·      ·      ·  ·   ·  · ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙إبقاء طفلك على جدول زمني أو روتین مُحدد؟   ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



Does your child look at you when you call his or her 

name?



Does your child look if you point to something across 

the room?

What are your child's favorite play activities? 

ھل ینظر إلیك طفلك عندما تنادي علیھ باسمھ؟

Says a word for 

what he or she 

wants

Points to it with 

one finger

Many times a dayA few times a day
A few times a 

week

Less than once a 

week
Never

Does your child bring things to you to show them to 

you?

(POSI)ملاحظات الآباء حول التفاعل الاجتماعي 

مرات قلیلة في الیومعدة مرات في الیوم
مرات قلیلة في 

الأسبوع

أقل من مرة واحدة 

أسبوعیاً
لا یحدث ذلك أبدًا



ھل یحضر طفلك الأشیاء لیریھا لك؟



ھل یھتم طفلك باللعب مع الأطفال الآخرین؟

لا یحدث ذلك أبدًانادرًاأحیاناًعادةًدائمًا

AlwaysUsuallySometimesRarelyNever

Is your child interested in playing with other children?



ھل عندما تقول شیئاً ما أو تلوح بیدك یحاول طفلك تقلیدك؟

When you say a word or wave your hand, will your 

child try to copy you?

Grunts, cries or screams

)الرجاء وضع علامة على كل ما ینطبق(

 الشيء الذي یریده؟عادةًكیف یریكِ طفلك 
یقول كلمة یعبر بھا 

عما یرید
یشیر إلیھ بإصبعھ

یصل

إلیھ

یجذبك أو یضع یدك 

علیھ
یھمھم، أو یبكي، أو یصرخ

How does your child usually  show you something he 

or she wants? 

ھل ینظر طفلك عندما تشیر إلى شيءٍ ما في الغرفة؟

ما أنشطة اللعب المفضلة عند طفلك؟

اللعب بالعرائس أو 

دُمى الحیوانات 

المحشوة

قراءة الكتب معك
التسلق، والجري، 

والنشاط

وضع الألعاب أو 

الأشیاء الأخرى على 

شكل صف

مشاھدة الأشیاء تدور مثل 

المراوح والعجلات

Playing with dolls 

or stuffed animals

Reading books 

with you

Climbing, running 

and being active

Lining up toys or 

other things

Watching things go 

round and round like 

fans or wheels

Reaches

for it

Pulls me over or 

puts my hand on it

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp























Says his or her first name when asked   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Draws lines   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      · ·

Names at least one color   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

Tries to get you to watch by saying "Look at me"   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · ·

Jumps off the ground with two feet   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙يقفز من على الأرض بكلتا قدميه    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Uses words like "me" or "mine"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Not YetSomewhatVery Much

Climbs up a ladder at a playground   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙"   ملكي"أو " أنا"يستخدم كلمات مثل  ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙  ∙ ∙    ∙

∙مثل الأنف، أو اليد، أو البطن     -  أجزاء على الأقل من الجسد 5يستطيع تسمية  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

∙يتسلق السلم في ساحة الألعاب    ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Names at least 5 body parts - like nose, hand, or tummy    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·

Developmental Milestonesمراحل التطور الأساسية  

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على فعل هذه . يُرجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يُرجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙"   انظري إلي"يحاول أن ينبهك إليه فيقول  ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙"   اذهب للخارج"أو " مزيد من الماء"مثل - يستخدم كلمتين أو أكثر معًا  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙يستخدم الكلمات لطلب المساعدة    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يعرف اسم لون واحد على الأقل    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Puts 2 or more words together - like "more water" or "go outside"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     · · · · · · · · ·

Uses words to ask for help   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙يقول اسمه الأول عند سؤاله عنه    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يرسم الخطوط    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

SWYC™:
24 Ϝϼ̯лІ

23  ̪Ϝϼ̯лІ0 пЮϖ амт28 ̪Ϝϼ̯лІ31ϝв̯мт

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

اسم الطفل:

:المیلادتاریخ

:تاریخ الیوم

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************

SWYC™: 24 
Months
23 months, 0 days to 
28 months, 31 days
V1.0

[Bilingual form]

Child's Name

Birth Date





Does your child look at you when you call his or her 

name?

How does your child usually  show you something 

he or she wants? 

What are your child's favorite play activities? 

Says a word for 

what he or she 

wants

Points to it with 

one finger

Reaches

for it

Pulls me over or 

puts my hand on it
Grunts, cries or screams



AlwaysUsuallySometimesRarelyNever



Is your child interested in playing with other children?



ما أنشطة اللعب المفضلة عند طفلك؟

اللعب بالعرائس أو 

دُمى الحیوانات 

المحشوة

قراءة الكتب معك
التسلق، والجري، 

والنشاط

وضع الألعاب أو 

الأشیاء الأخرى على 

شكل صف

مشاھدة الأشیاء تدور مثل 

المراوح والعجلات

Playing with dolls 

or stuffed animals

Reading books 

with you

Climbing, running 

and being active

Lining up toys or 

other things

Watching things go 

round and round like 

fans or wheels

یشیر إلیھ بإصبعھ
یصل

إلیھ

یجذبك أو یضع یدك 

علیھ
یھمھم، أو یبكي، أو یصرخ

ھل ینظر طفلك عندما تشیر إلى شيءٍ ما في الغرفة؟

Does your child look if you point to something 

across the room?

)الرجاء وضع علامة على كل ما ینطبق(

 الشيء الذي یریده؟عادةًكیف یریكِ طفلك 
یقول كلمة یعبر بھا 

عما یرید

ھل ینظر إلیك طفلك عندما تنادي علیھ باسمھ؟

ھل عندما تقول شیئاً ما أو تلوح بیدك یحاول طفلك تقلیدك؟

When you say a word or wave your hand, will your 

child try to copy you?

ھل یھتم طفلك باللعب مع الأطفال الآخرین؟

لا یحدث ذلك أبدًانادرًاأحیانًاعادةًدائمًا

(POSI)ملاحظات الآباء حول التفاعل الاجتماعي 

مرات قلیلة في الیومعدة مرات في الیوم
مرات قلیلة في 

الأسبوع

أقل من مرة واحدة 

أسبوعیًا
لا یحدث ذلك أبدًا



Many times a dayA few times a dayA few times a week
Less than once a 

week
Never

ھل یحضر طفلك الأشیاء لیریھا لك؟

Does your child bring things to you to show them to 

you?



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp























Compares things - using words like "bigger" or "shorter"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·

Answers questions like "What do you do when you are cold?" 

  or "…when you are sleepy?"

Asks questions beginning with "why" or "how" -  like "Why no cookie?" ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·   · · · · · · · · · ·

Explains the reasons for things, like needing a sweater when it's cold   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · · · · · ·

∙"   أقصر"أو " أكبر"باستخدام كلمات مثل - يقارن بين الأشياء  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

" ماذا تفعل عند الشعور بالبرد؟"يجيب عن أسئلة مثل 

"عندما تشعر بالكسل؟"... أو 

Draws lines   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      · ·

Not YetSomewhatVery Much

Names at least one color   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

∙يقول اسمه الأول عند سؤاله عنه    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يرسم الخطوط    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يعرف اسم لون واحد على الأقل    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙"   انظري إلي"يحاول أن ينبهك إليه فيقول  ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Tries to get you to watch by saying "Look at me"   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · ·

Says his or her first name when asked   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     · ·

Developmental Milestonesمراحل التطور الأساسية 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. فعل هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙يشرح سبب طلب الأشياء، مثل أنه يحتاج سترة عند الشعور بالبرد    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙عندما يتحدث، يستطيع الناس فهمه في معظم الوقت    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙   (حتى إن كنت تفتح له صنبور المياه)يغسل يديه ويجففهما بدون حاجة للمساعدة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙" لماذا لا توجد كعكة؟"على سبيل المثال " - كيف"أو " لماذا"يطرح أسئلة تبدأ باستخدام كلمات مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

Talks so other people can understand him or her most of the time   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · · · · ·

Washes and dries hands without help (even if you turn on the water)   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · · · · · · · ·

:اسم الطفل

:المیلادتاریخ

:تاریخ الیوم

SWYC™:

 30شھرً
Ϝϼ̯лІ0 пЮϖ амт34 ̪Ϝϼ̯лІ31ϝв̯мт̪  29ا

1.0 النسخة 

∙ ∙

ϊ ϊ

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************

SWYC™: 30 
Months

 
V1.0

[Bilingual form]

Child's Name

Birth Date



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much





































Get your child to obey you?   ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · ·

Know what your child needs?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    · · · ·

Keep your child on a schedule or routine?    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·       ϊ

∙إبقاء طفلك على جدول زمني أو روتين مُحدد؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

∙أمره بطاعتك؟    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Angry?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to…Take your child out in public?    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    · · · ·

Is your child…Aggressive?   ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Fidgety or unable to sit still?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · ·

∙الذهاب مع طفلك خارج المنزل؟   ...ھل یصعب ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يشعر بالتململ ولا يستطيع البقاء هادئاً؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يشعر بالغضب؟    ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Get upset if things are not done in a certain way?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ϊ ϊ ϊ ϊ

Have trouble playing with other children?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · · · ·    ϊ

∙يحطم الأشياء عمداً؟    ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have a hard time with change?   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · ·

∙يواجه صعوبة عند اللعب مع الأطفال الآخرين؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

∙يواجه صعوبة في التركيز على نشاط واحد؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Fight with other children?   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     · · ·

Have trouble paying attention?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  · · · ·

Have a hard time calming down?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    · · · · ·

Break things on purpose?   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   · · ·

)PPSC(قائمة مراجعة الأعراض فيما يتعلق بطب الأطفال قبل المدرسة 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙عصبيًا أو خائفًا؟   ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙حزينًا أو غير سعيد؟    ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ينزعج عندما لا تتم الأشياء بطريقة معينة؟    ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙ ∙ ∙ ∙

∙يواجه صعوبة عند التغيير؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child seem nervous or afraid?

Seem sad or unhappy?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · ·

∙عدوانيًا؟   ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يعاني من تشتت الانتباه؟    ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙تصعب تهدئته؟    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have trouble staying with one activity?    ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · · · · · · ·

∙يتعارك مع الأطفال الآخرين؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙إراحته؟    ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙أن تعلم ما يحتاجه طفلك؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Comfort your child?   ·      ·      ·  ·   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************



When you say a word or wave your hand, will your 

child try to copy you?

Does your child look at you when you call his or her 

name?

 ھل ینظر إلیك طفلك عندما تنادي علیھ باسمھ؟



Pulls me over or 

puts my hand on it
Grunts, cries or screams

یجذبك أو یضع یدك 

علیھ
یھمھم، أو یبكي، أو یصرخ

یصل

إلیھ

Says a word for 

what he or she 

wants

Points to it with 

one finger

Reaches

for it





ما أنشطة اللعب المفضلة عند طفلك؟

اللعب بالعرائس أو 

دُمى الحیوانات 

المحشوة

قراءة الكتب معك
التسلق، والجري، 

والنشاط

وضع الألعاب أو 

الأشیاء الأخرى على 

شكل صف

مشاھدة الأشیاء تدور مثل 

المراوح والعجلات

Playing with dolls 

or stuffed animals

Reading books 

with you

Climbing, running 

and being active

Lining up toys or 

other things

Watching things go 

round and round like 

fans or wheels

ھل ینظر طفلك عندما تشیر إلى شيءٍ ما في الغرفة؟

Does your child look if you point to something 

across the room?

)الرجاء وضع علامة على كل ما ینطبق(

 الشيء الذي یریده؟عادةًكیف یریكِ طفلك 
یقول كلمة یعبر بھا 

عما یرید
یشیر إلیھ بإصبعھ


Does your child bring things to you to show them to 

you?

ھل عندما تقول شیئاً ما أو تلوح بیدك یحاول طفلك تقلیدك؟

ھل یھتم طفلك باللعب مع الأطفال الآخرین؟

AlwaysUsuallySometimesRarelyNever

Is your child interested in playing with other 

children?

(POSI)ملاحظات الآباء حول التفاعل الاجتماعي 

مرات قلیلة في الیومعدة مرات في الیوم
مرات قلیلة في 

الأسبوع

أقل من مرة واحدة 

أسبوعیًا
لا یحدث ذلك أبدًا

Many times a dayA few times a day
A few times a 

week

Less than once a 

week
Never

ھل یحضر طفلك الأشیاء لیریھا لك؟

لا یحدث ذلك أبدًانادرًاأحیانًاعادةًدائمًا



How does your child usually  show you something 

he or she wants? 

What are your child's favorite play activities? 

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp























Uses words like "yesterday" and "tomorrow" correctly  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Says words like "feet" for more than one foot and "men" for more than one man

للتعبير عن أكثر من قدم " قدمين"يقول كلمات مثل 

للتعبير عن أكثر من رجل" رجال" و

∙بشكلٍ صحيح   " غداً"و" أمس"يستخدم كلمات مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Developmetnal Milestonesمراحل التطور الأساسية 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك على فعل . يرُجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يرُجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙مثل دائرة أو مربع   - يرسم أشكالاً بسيطة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

∙"   أقصر"أو " أكبر"باستخدام كلمات مثل - يقارن بين الأشياء  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

" ماذا تفعل عند الشعور بالبرد؟"يجيب عن أسئلة مثل 

"عندما تشعر بالكسل؟"... أو 

∙يخبرك قصة من كتاب أو من التلفزيون    ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Compares things - using words like "bigger" or "shorter"  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Answers questions like "What do you do when you are cold?" 

 or "éwhen you are sleepy?"

Not YetSomewhatVery Much

Talks so other people can understand him or her most of the time  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙" لماذا لا توجد كعكة؟"على سبيل المثال " - كيف"أو " لماذا"يطرح أسئلة تبدأ باستخدام كلمات مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙عندما يتحدث، يستطيع الناس فهمه في معظم الوقت  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ (حتى إن كنت تفتح له صنبور المياه)يغسل يديه ويجففهما بدون حاجة للمساعدة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

Washes and dries hands without help (even if you turn on the water)  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Tells you a story from a book or tv  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Explains the reasons for things, like needing a sweater when it's cold  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙يشرح سبب طلب الأشياء، مثل أنه يحتاج سترة عند الشعور بالبرد  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Asks questions beginning with "why" or "how" -  like "Why no cookie?" ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

Draws simple shapes - like a circle or a square  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

SWYC™:
36 Ϝϼ̯лІ

35  ̪Ϝϼ̯лІ0 пЮϖ амт46 ̪Ϝϼ̯лІ31ϝв̯мт

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

:اسم الطفل

:المیلادتاریخ

:تاریخ الیوم

∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙

∙ ∙

ϊ ϊ

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************

SWYC™: 36 Months
35 months, 0 days to 46 months, 31 
days
V1.0

[Bilingual form]



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much





































Comfort your child? ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

      ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙إبقاء طفلك على جدول زمني أو روتين مُحدد؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙أمره بطاعتك؟   

Keep your child on a schedule or routine? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·       ϊ

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙أن تعلم ما يحتاجه طفلك؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙عصبيًا أو خائفًا؟   ...ھل یبدو طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙عدوانياً؟   ...ھل یبدو طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يعاني من تشتت الانتباه؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙تصعب تهدئته؟   

Have trouble staying with one activity? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يتعارك مع الأطفال الآخرين؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙حزينًا أو غير سعيد؟   

∙      ∙      ∙      ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ينزعج عندما لا تتم الأشياء بطريقة معينة؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يواجه صعوبة عند التغيير؟   

   ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙   يواجه صعوبة عند اللعب مع الأطفال الآخرين؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يحطم الأشياء عمداً؟   

Seem sad or unhappy?  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

Get upset if things are not done in a certain way? ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ϊ    ϊ  ϊ    ϊ

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يشعر بالتململ ولا يستطيع البقاء هادئاً؟   

Does your child seem nervous or afraid?

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يشعر بالغضب؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙يواجه صعوبة في التركيز على نشاط واحد؟   

Have trouble paying attention?   ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Fight with other children?  ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·

Have a hard time calming down?  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·

)PPSC(قائمة مراجعة الأعراض فيما يتعلق بطب الأطفال قبل المدرسة 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

Is your childéAggressive? ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Break things on purpose? ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Have a hard time with change? ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Have trouble playing with other children? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·     ϊ

Get your child to obey you?   ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Fidgety or unable to sit still?  ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Is it hard toéTake your child out in public? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Know what your child needs? ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Angry?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·  ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙الذهاب مع طفلك خارج المنزل؟   ...ھل یصعب

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙إراحته؟   

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
Stamp























∙يستطيع كتابة اسمه بحروف واضحة    ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يرسم صورًا تستطيعين إدراكها    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Draws pictures you recognize   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Developmental Milestonesمراحل التطور الأساسية 

إذا توقف طفلك عن فعل شيءٍ ما، فاختر الإجابة التي تصف معدل اعتياد طفلك . يُرجى إخبارنا بمعدل قيام طفلك بهذه الأشياء. تدور هذه الأسئلة حول مراحل تطور طفلك

.يُرجى التأكد من الإجابة عن جميع الأسئلة. على فعل هذه الأشياء

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالیس بعد

∙يتبع قواعد بسيطة عند ممارسة لعبة الألواح أو استخدام بطاقات اللعب    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

للتعبير عن أكثر من قدم " قدمين"يقول كلمات مثل 

للتعبير عن أكثر من رجل" رجال" و

∙بشكلٍ صحيح   " غداً"و" أمس"يستخدم كلمات مثل  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

∙لا يتبول على نفسه طوال الليل    ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Says words like "feet" for more than one foot 

 and "men" for more than one man

Not YetSomewhatVery Much

Compares things - using words like "bigger" or "shorter"   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙يخبرك قصة من كتاب أو من التلفزيون    ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙"   أقصر"أو " أكبر"باستخدام كلمات مثل - يقارن بين الأشياء  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙

" ماذا تفعل عند الشعور بالبرد؟"يجيب عن أسئلة مثل 

"عندما تشعر بالكسل؟"... أو 

Answers questions like "What do you do when you are cold?" 

 or "…when you are sleepy?"

Stays dry all night   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Draws simple shapes - like a circle or a square   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

∙مثل دائرة أو مربع   - يرسم أشكالاً بسيطة  ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙

Tells you a story from a book or tv   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Uses words like "yesterday" and "tomorrow" correctly   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   ·  ·  ·  ·  ·  ·

Prints  his or her name   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

Follows simple rules when playing a board game or card game   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

SWYC™:
48 Ϝϼ̯лІ

47  ̪Ϝϼ̯лІ0 пЮϖ амт58 ̪Ϝϼ̯лІ31ϝв̯мт

1.0  ϣ϶ЂжЮϜ

:اسم الطفل

:المیلادتاریخ

:تاریخ الیوم

∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙

∙ ∙

∙      ∙      ∙      ∙      ∙ ∙

ϊ ϊ

ϊ ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ ϊ ϊ      ϊ      ϊ      ϊ      ϊ   ϊ

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************

 SWYCÊ: 48 
Months
47 months, 0 days to 58 
months, 31 days 
V1.0

[Bilingual form]

Child's Name

 



كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much



































 ∙أمره بطاعتك؟    ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙أن تعلم ما يحتاجه طفلك؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Comfort your child?   ·      ·      ·  ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙إبقاء طفلك على جدول زمني أو روتين مُحدد؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

∙عدوانيًا؟   ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يعاني من تشتت الانتباه؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙تصعب تهدئته؟    ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙إراحته؟    ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙الذهاب مع طفلك خارج المنزل؟   ...ھل یصعب ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يشعر بالتململ ولا يستطيع البقاء هادئاً؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يشعر بالغضب؟    ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يحطم الأشياء عمداً؟    ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Seem sad or unhappy?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

Get upset if things are not done in a certain way?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ϊ  ϊ  ϊ  ϊ

)PPSC(قائمة مراجعة الأعراض فيما يتعلق بطب الأطفال قبل المدرسة 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرين في العمر ذاته، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور هذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙عصبيًا أو خائفًا؟   ...ھل یبدو طفلك ∙ ∙ ∙  ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Does your child seem nervous or afraid?

∙حزينًا أو غير سعيد؟    ∙ ∙ ∙ ∙     ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Have a hard time with change?   ·      ·      ·  ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Have trouble playing with other children?   ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·     ϊ

∙يواجه صعوبة في التركيز على نشاط واحد؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙    ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙ينزعج عندما لا تتم الأشياء بطريقة معينة؟   ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙ ∙ ∙ ∙

∙يواجه صعوبة عند التغيير؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙   ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

∙يواجه صعوبة عند اللعب مع الأطفال الآخرين؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙∙

Aggressive?   ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Fidgety or unable to sit still?   ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     ·  ·  ·  ·

Break things on purpose?   ·      ·      ·  ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Fight with other children?   ·      ·      ·  ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   ·  ·  ·

Have trouble paying attention?   ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Have a hard time calming down?   ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   ·  ·  ·  ·  ·

Have trouble staying with one activity?    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙يتعارك مع الأطفال الآخرين؟    ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙

Get your child to obey you?   ·      ·      ·      ·      ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Know what your child needs?   ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Keep your child on a schedule or routine?    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·       ϊ

Angry?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to…Take your child out in public?    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

Is your child…

************ ̭ϝϮϼϠ ϣЛϠϝϦв ϣЯϚЂцϜ сТ ϣϲУЊЮϜ ϣтУЯ϶ЮϜ  ************



arianaackerman
Stamp





كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

Not at allSomewhatVery Much





































∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙إراحتھ؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙أن تعلم ما یحتاجھ طفلك؟   

Comfort your child?   ·      ·      · ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙عدوانیاً؟   ...ھل یبدو طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یعاني من تشتت الانتباه؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙تصعب تھدئتھ؟   

Have trouble staying with one activity?    · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یتعارك مع الأطفال الآخرین؟   

(PPSC)قائمة مراجعة الأعراض فيما يتعلق بطب الأطفال قبل المدرسة 

.فكر في توقعاتك حول الأطفال الآخرین في العمر ذاتھ، وأخبرنا عن مدى انطباق كل عبارة على طفلك. تدور ھذه الأسئلة حول سلوك طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙عصبیًا أو خائفًا؟   ...ھل یبدو طفلك

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙حزینًا أو غیر سعید؟   

∙      ∙      ∙      ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ینزعج عندما لا تتم الأشیاء بطریقة معینة؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یواجھ صعوبة عند التغییر؟   

Does your child seem nervous or afraid?

Seem sad or unhappy?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یحطم الأشیاء عمداً؟   

Have a hard time with change?   ·      ·      · ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·

   ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙   یواجھ صعوبة عند اللعب مع الأطفال الآخرین؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یواجھ صعوبة في التركیز على نشاط واحد؟   

Fight with other children?   ·      ·      · ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·     ·  ·  ·

Have trouble paying attention?   · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   ·  ·  ·  ·

Have a hard time calming down?   · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·  ·

Break things on purpose?   ·      ·      · ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·

Get upset if things are not done in a certain way?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·  ·  ·  ·  ·  ·  ϊ  ϊ  ϊ  ϊ

Have trouble playing with other children?   · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·   ·  ·  ·  ·  ·  ·     ϊ

Angry?   ·      ·      ·      ·      ·      ·      · ·    ·  ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Is it hard to…Take your child out in public?    · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Is your child…Aggressive?   ·      ·      ·      ·      · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·

Fidgety or unable to sit still?   · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙الذھاب مع طفلك خارج المنزل؟   ...ھل یصعب

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یشعر بالتململ ولا یستطیع البقاء ھادئاً؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙یشعر بالغضب؟   

Get your child to obey you?   ·      ·      ·      ·      · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·

Know what your child needs?   · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·    ·  ·  ·  ·

Keep your child on a schedule or routine?    · ·   ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·      ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·       ϊ

      ∙∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙إبقاء طفلك على جدول زمني أو روتین مُحدد؟   

∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙      ∙أمره بطاعتك؟   

************ برجاء متابعة الأسئلة في الصفحة الخلفية ************



1

2̬ϹтϽϦ ϝгв ϽϫЪϒ ϤϜϼϹϷв рϒ ϥ̴ЮмϝзϦ мϒ ЬнϳЫЮϜ ϥ̴ЮмϝзϦ Эк ̪ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ 

3

4̬ЩЯУА пЯК ̭сЂ Э̱ЫЇϠ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϽгϷЮϜ ϞϽЇϠ ϢϽЂцϝϠ ϸϽТ рϒ аϝуЦ Ͻ̵Ϫϒ Эк

6̬̭ϝуІцϜ ЭЛТ ϹзК ϣЛϧгЮϜ мϒ аϝгϧкъϜ ев ЭуЯЧЮϝϠ ϽЛЇϦ Эк

7

Do you and your  work out arguments with:

In general, how would you describe your relationship with your 

spouse?


Feeling down, depressed, or hopeless?

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 

following problems?
Not at allSeveral days

More than half the 

days
Nearly every day

̬ЀϓуЮϜ мϒ ϞϝϛϧЪъϜ мϒ АϝϡϲшϝϠ ϽЛЇϦ Эк



Does anyone smoke tobacco?

YesNo

Has a family member's drinking or drug use ever had a bad effect on your child?

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?



Do you have any concerns about your child's behavior?



 Family Questionsأسئلة خاصة بالأسرة 



لانعم

иϝжϸϒ ЩϦϽЂϒ Ьнϲ ϣЯϛЂцϜ ев ЭуЯЧЮϜ ϸϹЛЮϜ Ϝϻк еК ϣϠϝϮшϜ пϮϽ̳т ̪ЩЯУА ШнЯЂ ϼнГϦ пЯК ϽуϡЪ ϽуϪϓϦ ϢϽЂцϜ ϸϜϽТц днЫт дϒ ϣуЮϝгϧϲъ ϜϽ̯Зж:



̬ϣуЎϝгЮϜ ϣзЃЮϜ Ьы϶ ϤϜϼϹϷгЮϜ ЬмϝзϦ мϒ ϞϽЇЮϜ ев ЭуЯЧϧЮϜ пЮϖ ϣϮϝϳϠ Щ̴жϒ Ϥ̴ϽЛІ Эк

No tension  Some tension
A lot of tensionNot applicable



بشكل یومي تقریباًأكثر من أسبوعخلال الأسبوعین الماضیین، كم مرة شعرتِ بالانزعاج من إحدى المشكلات التالیة؟



Having little interest or pleasure in doing things?



Parent's  Concernsمخاوف الآباء 

كثیرًا للغایةإلى حدٍ مالا على الإطلاق

̬иϼнГϦ ЭϲϜϽв мϒ ЩЯУА бЯЛϦ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк

Not At AllSomewhatVery Much

Do you have any concerns about your child's learning or development?

̬ЩЯУА ШнЯЂ Ьнϲ РмϝϷв рϒ ЩтϹЮ Эк



In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?

©2010 Tufts Medical Center, Inc. All rights reserved.

9

لا توجد 

صعوبة

توجد بعض 

الصعوبات
توجد صعوبة كبیرة

لا ینطبق

No difficulty  Some difficulty  Great difficulty
Not applicable



لا یوجد توتر
یوجد بعض 

التوتر
لا ینطبقیوجد توتر شدید

8

 Ϥжϒ ϝлтТ ϤвЦ сϦЮϜ аϝтцϜ ϸϸК аЪ ̪сЎϝвЮϜ ИмϠЂцϜ Ьы϶
̬ШЯУАЮ Ϣ̭ϜϼЧЮϝϠ дтϼ϶фϜ ϢϼЂцϜ ϸϜϼТϒ ϸϲϒ мϒ

5 мн

ϱтϲЊ ϼтО дϝтϲъϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ϱтϲЊ ϝвϚϜϸ
Often true

عدة أیام 

̬ШϮмϾϠ ШϦЦыК сУЊϦ РтЪ ̪аϝК ЬЪІϠ

:ЬϜϸϮ рϒ сТ ШϮмϾм ϤжϜ дтЯ϶ϸϦ Ьк

arianaackerman
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