
 

 

SWYC:
TM   

15 माह 
SWYC:TM 15 months 
15 months, 0 days to 17 
months, 31 days 

ब�े का नाम: 
Childs Name:  

ज�ितिथ: 
Birth Date: 

आज की ितिथ: 
Todays Date:  

15 माह, 0 िदन से 17 महीने, 31 िदन 
[Bilingual form] 
Translated from V1.08, 9/1/19 

 

िवकासा�क उपल��याँ (DEVELOPMENTAL MILESTONES) 

इस उम्र म� �ादातर ब�े नीचे िदए गए सूचीब� िवकासा�क काय� म� से कुछ (लेिकन सभी नही)ं नही ंकर पाएँगे। कृपया हम� बताएँ िक आपका 
ब�ा इनम� से हर काम को िकतना कर रहा है। कृपया सभी सवालो ंके जबाव देना सुिनि�त कर�। 

 अभी तक नही ं कुछ हद तक ब�त �ादा 
 Not Yet Somewhat Very Much 

आपको "माँ" या "पापा" या इसी तरह के नाम से पुकारता है  .................................     
Calls you "mama" or "dada" or similar name 

"आपकी बोतल कहाँ है?" या "आपका कंबल कहाँ है?" जैसी बात� कहने पर इधर-
उधर देखता है  .............................................................................................  

   

Looks around when you say things like "Wheres your bottle?" or "Wheres your 
blanket?"    

आपकी िनकाली गई �िनयो ंकी नकल करता है  .................................................     
Copies sounds that you make    

िबना मदद के कमरे म� घूमता है  .........................................................................     
Walks across a room without help    

िनद�शो ंका पालन करता है - जैसे "यहाँ आओ" या "मुझे ग�द दो"  ...........................     
Follows directions - like "Come here" or "Give me the ball"    

दौड़ता है  ..........................................................................................................     
Runs    

मदद से सीिढ़याँ चढ़ता है  ...................................................................................     
Walks up stairs with help    

बॉल को िकक मारता है ......................................................................................     
Kicks a ball    

कम से कम 5 प�रिचत व�ुओ ंके नाम बताता है - जैसे बॉल या दूध .......................     
Names at least 5 familiar objects - like ball or milk    

कम से कम 5 शारी�रक अंगो ंके नाम बताता है - जैसे नाक, हाथ या पेट .................     
Names at least 5 body parts - like nose, hand, or tummy    

    
 

िशशु बाल िचिक�ा संबंधी ल�ण  की चेकिल�  (BPSC) (BABY PEDIATRIC SYMPTOM CHECKLIST (BPSC)) 
ये सवाल आपके ब�े के �वहार के बारे म� ह�। जरा सोच� िक आप उसी की ही उम्र के अ� ब�ो ंसे �ा अपे�ा कर� गे और बताएँ िक प्र�ेक 
कथन आपके ब�े पर िकतना लागू होता है। 
 िबलकुल भी 

नही ं कुछ हद तक ब�त �ादा 

 Not at all Somewhat Very Much 

�ा आपका ब�े को नए लोगो ंके आसपास रहना मु��ल लगता है?  ...................     
Does your child have a hard time being with new people?    

�ा आपका ब�ा को नई जगहो ंपर होने म� मु��ल होती है?  ..............................     
Does your child have a hard time in new places?    



 

�ा आपके ब�े को बदलाव से परेशानी होती है?  ...............................................     
Does your child have a hard time with change?    

�ा आपके ब�े को अ�ा नही ंलगता िक उसे कोई और गोद म� उठाए?  ..............     
Does your child mind being held by other people?    

    

�ा आपका ब�ा ब�त रोता है?  ........................................................................     
Does your child cry a lot?    

�ा आपके ब�े को शांत होने म� मु��ल होती है?  .............................................     
Does your child have a hard time calming down?    

�ा आपका ब�ा मीन मेख िनकालता है या िचड़िचड़ा है?  ...................................     
Is your child fussy or irritable?    

�ा आपके ब�े को िदलासा देना मु��ल होता है?  ............................................     
Is it hard to comfort your child?    

    

�ा आपके ब�े को िकसी शे�ूल या िदनचया� पर रखना मु��ल होता है?  .........     
Is it hard to keep your child on a schedule or routine?    

�ा आपके ब�े को सुलाना मु��ल होता है?  ....................................................     
Is it hard to put your child to sleep?    

�ा आपके ब�े की वजह से पया�� नीदं िमलना मु��ल होता है?  ......................     
Is it hard to get enough sleep because of your child?    

�ा आपके ब�े को सोते रहने म� परेशानी होती है?  .............................................     
Does your child have trouble staying asleep?    

    
माता-िपता की िचंता (PARENTS CONCERNS)  

 िबलकुल भी 
नही ं कुछ हद तक ब�त �ादा 

 Not At All Somewhat Very Much 

�ा आपको आपके ब�े की िश�ा या िवकास को लेकर कोई िचंता है?    
Do you have any concerns about your childs learning or development?    

�ा आपको आपके ब�े के �वहार को लेकर कोई िचंता है?    
Do you have any concerns about your childs behavior?     
    

पा�रवा�रक सवाल (FAMILY QUESTIONS) 
चँूिक प�रवार के सद�ो ंका आपके ब�े के िवकास पर बड़ा प्रभाव पड़ सकता है, इसिलए कृपया नीचे अपने प�रवार के बारे म� कुछ सवालो ंके 
जवाब द� : 
 हाँ नही ं
 Yes No 

1 �ा आपके ब�े के साथ रहने वाला कोई भी ��� त�ाकू या धूम्रपान करता है? Ⓨ Ⓝ 
Does anyone who lives with your child smoke tobacco?   

2 िपछले साल �ा आपने कभी ज़�रत से �ादा शराब या नशीले पदाथ� का सेवन िकया है? Ⓨ Ⓝ 

In the last year, have you ever drunk alcohol or used drugs more than you meant to?   

3 �ा आपको ऐसा महसूस �आ है िक िपछले साल म� आपको शराब या नशीली दवाओ ंके सेवन म� कटौती करनी 
चािहए थी या ऐसा करने की ज़�रत थी? Ⓨ Ⓝ 

Have you felt you wanted or needed to cut down on your drinking or drug use in the last year?   

4 �ा प�रवार के िकसी सद� के शराब पीने या नशीली दवाओ ंके सेवन का आपके ब�े पर कभी बुरा प्रभाव पड़ा है? Ⓨ Ⓝ 



 

Has a family members drinking or drug use ever had a bad effect on your child?    

 कभी भी सच 
नही ं कभी-कभी सच अकसर सच 

 Never true Sometimes true Often true 

5 िपछले 12 महीनो ंम�, हम� यह िचंता सताती रही िक �ा हमारे पास और भोजन 
खरीदने के िलए पैसे आने से पहले ही हमारा भोजन ख� हो जाएगा। 

   

Within the past 12 months, we worried whether our food would run out before we got 
money to buy more. 

   

     

िपछले दो ह�ो  ंम�, आप िकतनी बार िन�िल�खत सम�ाओ  ंसे 
परेशान  �ए ह�? 

िबलकुल भी 
नही ं कई बार आधे से �ादा 

िदन लगभग हर िदन 

Over the past two weeks, how often have you been bothered by any of the 
following problems? Not at all Several days More than half the 

days Nearly every day 

6 िकसी काम को करने म� थोड़ी �िच या ख़ुशी होना?     
Having little interest or pleasure in doing things?     

7 उदास, िनराश या आशाहीन महसूस होना?     
Feeling down, depressed, or hopeless?     

     

8 सामा�तः  आप अपने जीवनसाथी/साथी के साथ अपने �र�े को कैसे 
बयान कर� गे? 

कोई तनाव 
नही ं कुछ तनाव ब�त �ादा 

तनाव लागू नही ं
In general, how would you describe your relationship with your 
spouse/partner? No tension Some 

tension A lot of tension Not applicable 

     

9 आप और आपका साथी िन�िल�खत के साथ बहस को कैसे सुलझाते 
ह�:  

िबना िकसी 
मु��ल से 

थोड़ी 
ब�त 

मु��ल से 

ब�त �ादा 
मु��ल से  लागू नही ं

Do you and your partner work out arguments with: No tension Some 
tension A lot of tension Not applicable 

     
 
10 िपछले ह�े म�, आपने या प�रवार के अ� सद�ो ंने आपके ब�े 

को िकतनी बार िकताब से कहानी पढ़कर सुनाई थी?          

During the past week, how many days did you or other family members read to your child? 

 


